
Betty / Tiffany McDANIEL
Betty Carpenter est la fille d’une mère blanche et 
d’un père Cherokee. Après des années d’errance, 
sa famille s’installe dans l’Ohio. Avec ses frères 
et sœurs, la petite fille grandit bercée par les 
histoires de son père. Quand de terribles secrets 
de famille refont surface, Betty affronte l’adversité 
grâce à l’écriture. Le + : Une destinée féminine 
et familiale aux accents de « nature writing ». 

Les secrets de ma mère / Jessie BURTON
En 2017, Rose Simons cherche des réponses 
sur le passé de sa mère Élise Morceau, disparue 
sans laisser de traces peu après sa naissance. Elle 
découvre que la dernière personne à l’avoir vue 
est Constance Holden, une écrivaine recluse et 
oubliée qui était au sommet de sa gloire lors de 
la disparition d’Élise. Le + :  Une quête d’identité. 

Réfugiée en pleine montagne, une famille lutte 
pour sa survie en exterminant les oiseaux car ils 
seraient à l’origine de l’extinction de l’humanité.  
La mère ne parvient pas à oublier son passé tandis que 
le père dispense à ses filles un entraînement militaire. 
Gemma, la plus jeune, transgresse progressivement 
les limites du sanctuaire érigé par son père. 
Le + : Nature, survie et relations familiales.

Le sanctuaire  / Laurine ROUX

La proie / Deon MEYER
Au Cap, Benny Grissel et Vaughn Cupido, de  
la brigade des Hawks, sont confrontés au meurtre 
d’un ancien membre de leur service qui a été jeté 
depuis le train le plus luxueux du monde, le Rovos. 
Dans le même temps, à Bordeaux, Daniel Darett 
est appelé par un ami à reprendre du service  

au sein de l’armée. Il se retrouve malgré lui embarqué dans 
l’enquête la plus dangereuse de sa vie. Le + : Un roman policier  
et politique sur la société sud-africaine post-Mandela.

Héritage / Miguel BONNEFOY
Une saga familiale qui met en scène plusieurs 
générations de Lonsonier au cours du XXe siècle. 
Des coteaux du Jura jusqu’aux prisons chiliennes en 
passant par les tranchées de la Somme, Lazare le Poilu, 
Thérèse l’amoureuse des êtres ailés, Margot l’aviatrice 
et son fils révolté Ilario Da volent vers leur destinée, liés 
par la légende mystérieuse d’un oncle disparu.
Le + :  Destins singuliers et réalisme magique.

Le dit du mistral / Olivier MAK-BOUCHARD
Dans le Lubéron, à la suite d’un orage, un 
homme et son voisin paysan, monsieur Sécaillat, 
découvrent dans le champ mitoyen de mystérieux 
éclats de poterie. Ils commencent une enquête. 
Le + :  Un roman sur l’amitié, la transmission  
et la Provence.

Ohio / Stephen MARKLEY 
Eté 2013. Quatre anciens élèves retournent dans 
une petite ville d’Ohio où ils ont grandi. Bill Ashcraft, 
activiste alcoolique et toxicomane, doit livrer un 
mystérieux paquet. Stacey Moore, doctorante, en 
profite pour régler ses comptes avec sa famille 
qui n’a jamais accepté son homosexualité. Dan 
Eaton, ancien vétéran, souhaite retrouver son amour de jeunesse. 
Le + : Fresque sociale et politique.

Un concours de mannequins est organisé dans 
une station balnéaire du sud-est de la France. 
Garance Sollogoub, la fille d’une professeure 
de danse, est d’ores et déjà donnée favorite. Elle 
attire l’attention d’un groupe d’adolescents plus 
âgés et accepte quelques sacrifices pour s’y 
intégrer. Quelques mois plus tard, elle disparaît. 
Le + :  Adolescence et réseaux sociaux. 

Elle a menti pour les ailes / Francesca SERRA

À La Bassée, une petite communauté rurale à 
l’abandon, Bergogne et sa femme Marion vivent 
avec leur fille Ida. Ils ont une voisine artiste, Christine, 
qui s’est installée il y a quelques années. Alors que 
tout le monde prépare le quarantième anniversaire 
de Marion, des inconnus sont aperçus en train de 
rôder autour du hameau. 
Le + : Suspense littéraire et psychologique.

Histoires de la nuit / Laurent MAUVIGNIER

L’enfant céleste / Maud SIMONNOT
Célian est un garçon rêveur que l’école ennuie. 
Après une rupture amoureuse, sa mère Mary 
l’emmène sur une île de la mer Baltique où, à la 
Renaissance, l’astronome Tycho Brahe redessina 
la carte du ciel. Ensemble, ils explorent le monde 
sauvage de l’île de Ven pour trouver un remède 
à leurs blessures.  

Le + : Une ode à la beauté du cosmos et de la nature.

Ce qu’il faut de nuit / Laurent PETITMANGIN

Un père élève seul ses deux fils, Fus et Gillou. Ceux-

ci grandissent et commencent très tôt à prendre 

leur destin en main. Une histoire de famille, de 

convictions, de choix et de sentiments ébranlés. 

Le + : Le récit d’un amour paternel.

Liv Maria / Julia KERNINON
Née sur une île bretonne d’une mère tenancière 
de café et d’un père marin norvégien, Liv Maria est 
envoyée à l’âge de 17 ans à Berlin. Après la mort de ses 
parents dans un accident elle s’invente une existence 
libre en Amérique du Sud avant de s’ancrer dans une 
histoire de famille paisible en Irlande, où elle donne 
naissance à deux enfants. Mais la jeune femme reste insaisissable. 
Le + : Le destin d’une femme prisonnière d’un trop lourd secret.

La Géante / Laurence VILAINE
Au pied de la montagne surnommée la Géante vivent 
Noële et son frère Rimbaud. Recueillis par leur tante,  
la première a appris à utiliser les plantes et le second  
ne parle pas. Malgré son désabusement concernant  
la vie, Noële est bouleversée en découvrant l’histoire de 
deux inconnus et apprend le désir, le manque et l’amour.

 Le + :  Un roman sur l’amour, l’absence et le poids des mots. 

Fille / Camille LAURENS
Née en 1959 dans une famille de la petite-
bourgeoisie de Rouen, Laurence Barraqué a été 
élevée dans l’idée d’une supériorité des hommes. 
Une domination qui se manifeste partout : à l’école, 
dans son cours de danse ou à la bibliothèque. 
Devenue adulte, elle doit faire face aux mutations 

de la société française et apprendre à vivre à l’ère du féminisme. 
Le + :  Le long chemin d’anticipation d’une femme. 

La petite dernière / Fatima DAAS
Fatima Daas vit dans une famille musulmane 
pratiquante originaire d’Algérie. Habitant à Clichy-
sous-Bois, elle est une élève instable puis une adulte 
inadaptée. Étouffée par un environnement où l’amour 
et la sexualité sont tabous, elle est remarquée pour son 
talent d’écriture et commence des études littéraires, 
tout en découvrant son attirance pour les femmes. 
Le + : Culture religieuse et vie intime.

Chavirer / Lola LAFON
Cléo, une collégienne qui rêve de devenir danseuse, se 
fait piéger sexuellement par une certaine Fondation de la 
vocation avant de devenir elle-même complice de ses 
méthodes de recrutement. Trente ans plus tard, l’affaire 
ressurgit. Cléo doit composer avec les évocations de 
ceux qui, au fil des époques, l’ont côtoyée, aimée, déçue 
ou rejetée. 
Le + : Un roman sur la culpabilité, la honte, le pardon.

Ce lien entre nous / David JOY
Caroline du Nord. Darl Moody tue 
accidentellement un membre du clan Brewer, 
connu pour sa violence et sa cruauté. Craignant 
pour sa vie et celle de ses proches, il demande 
de l’aide à son meilleur ami, Calvin Hooper. Mais 
Dwayne Brewer, à la recherche de son frère 
disparu, remonte la piste jusqu’à Darl et Calvin. 
Le + : Poésie des grands espaces et roman noir. 

Nature humaine / Serge JONCOUR
En 1999, tandis que la France est balayée par une 
puissante tempête, Alexandre vit reclus dans sa ferme 
du Lot dans l’attente des gendarmes censés venir 
l’arrêter. Un roman sur la fin de la vie paysanne et sur le 
divorce entre l’homme et la nature à travers l’histoire 
d’une famille française bouleversée par trente ans de 
progrès, de luttes, de politique et de catastrophes. 
Le + : Saga familiale, agricole et amoureuse. 

L’autre moitié de soi / Brit BENNETT
À Mallard, en Louisiane, les habitants noirs s’efforcent 
depuis un siècle d’éclaircir leur couleur de peau par 
des mariages métissés. Après avoir fugué avec sa sœur 
jumelle à l’âge de 14 ans, une jeune femme revient 
dans la communauté de son enfance avec sa fille. Un 
roman sur la difficulté à devenir soi dans une société 
qui assigne les personnes à un rôle et à un statut. 
Le + : Identité et racines familiales. 

Mauvaises herbes / Dima ABDALLAH

Une enfant de 6 ans vit à Beyrouth en pleine 
guerre. Malgré les périls, la seule présence de son 
père suffit à la rassurer. Ce dernier lui transmet 
son amour des plantes mais lorsque le reste de la 
famille fuit le pays, il refuse de quitter sa terre. Arrivée 
à Paris à 12 ans, la jeune fille fuit la mélancolie en se 
réfugiant auprès des arbres et des fleurs. 

Le + : Récit de la perte d’un pays et de la perte d’un père.

La cuillère / Dany HÉRICOURT

Le jour de la mort de son père, Seren remarque une 
cuillère posée au chevet du défunt. Elle est intriguée 
par cet objet qui n’appartient pas à la vaisselle de 
l’hôtel que gère sa famille au Pays de Galles. La 
jeune femme part en Bourgogne pour retrouver 
l’origine de ce couvert. 
Le + : Une méditation sur le deuil et la famille.

Des vies à découvert / Barbara KINGSOLVER
Au XXIe siècle, Willa Knox, une journaliste 
indépendante, aide son fils à traverser  
une crise existentielle. Au XIXe siècle, Mary Treat est  
une scientifique émérite mais méconnue, malgré 
son amitié avec Darwin. Des années les séparent 
mais toutes deux sont liées par un intense besoin 
de liberté ainsi que par une maison. 
Le + : Un portrait saisissant de vérité de l’Amérique.

Mémoire de soie / Adrien BORNE
9 juin 1936. Emile, 20 ans, part pour son service 
militaire. Il quitte pour la première fois la magnanerie 
sans bouleverser les habitudes de ses parents. 
Pourtant, sur le livret de famille glissé dans son sac, 
deux prénoms sont écrits : celui de sa mère et un autre 
qui n’est pas celui de son père. Pour comprendre, il 
doit remonter au début de la malédiction familiale. 
Le + :  Secret de famille et Première Guerre mondiale.

Trencadis / Caroline DEYNS
Un roman biographique consacré à la vie  
de la plasticienne française Niki de Saint Phalle 
(1930 - 2002), entrecoupé d’entretiens fictifs,  
de citations, d’extraits d’archives ou  
de réflexions sur la condition des femmes.
Le + :  Un hymne à la liberté.



Les roses fauves / Carole MARTINEZ
En Bretagne, Lola, placide et boiteuse, mène une 
vie solitaire, cultivant son jardin avec application. 
Elle vient d’une région d’Espagne où, à l’approche 
de leur mort, les femmes écrivent des secrets 
qu’elles cachent dans des coussins. Lorsque l’un 
deux éclate et laisse découvrir les non-dits de 

son aïeule Inès, la vie de Lola s’en trouve bouleversée. 
Le + :  Portraits de femmes dans un monde où le merveilleux 
côtoie le réel.

Arène / Négar DJAVADI
Une succession d’événements et de faits divers 
entraîne l’embrasement de l’Est parisien. Ni les 
jeunes des cités, ni les policiers, ni la candidate à la 
mairie ne sortent indemnes de cette affaire. 
Le + :  Société et viralité des réseaux sociaux.

Impossible / Erri DE LUCA
Un promeneur chute dans les Dolomites et 
meurt. Un homme donne l’alerte. Le premier avait 
livré le second et tous ses camarades à la police 
quarante ans plus tôt alors qu’ils participaient à 
un groupe révolutionnaire. Quand un juge veut 
faire avouer au suspect le meurtre de son ancien 
compagnon, l’interrogatoire se mue en réflexion 
sur l’engagement et l’amitié. 

Le + :  Réflexion sur la justice, la morale, la vengeance et le pardon. 

Demain la brume / Timothée DEMEILLERS
Nevers, 1990. Katia, lycéenne rebelle, rêve 
d’indépendance. Elle s’éprend de Pierre-Yves, libre 
et anticonformiste comme elle aimerait l’être. 
Mais la soif d’absolu du jeune homme dépasse la 
sienne. Pendant ce temps, à Zagreb, la chanson 
Fuck you Yu devient un hymne à l’éclatement de 
la Yougoslavie tandis qu’à Vukovar nul ne doit 
savoir qui est serbe et qui est croate.  

Le + :  Des destins malmenés par l’Histoire. 

Retour à Martha’s Vineyard / Richard RUSSO
En septembre 2015, Lincoln Moser attend ses 
amis Teddy Novak et Mickey Girardi sur l’île de 
Martha’s Vineyard, le dernier endroit où le trio s’était 
rassemblé avant de se séparer. Ils se souviennent de 
Jacy Calloway, une étudiante dont ils étaient tous 
amoureux. La jeune femme était une amie proche 

jusqu’au jour où elle a disparu sans laisser de trace. 
Le + :  Amour et amitié dans une ambiance sixties. 

Un jour viendra couleur d’orange /
 Grégoire DELACOURT
Dans une France en proie à la révolte, Geoffroy,  
13 ans, s’échappe dans un monde imaginaire. Sa pureté 
bouleverse ses proches, que ce soit Pierre, son père 
avec qui il n’arrive pas à communiquer, Louise, sa mère 
protectrice ou la jeune Djamila, confrontée à la convoitise des hommes. 
Le + : Une grande histoire d’humanité.

Saturne / Sarah CHICHE
Médecin juif ayant quitté l’Algérie lors de son 
indépendance, Harry décède à 34 ans en 1977. 
En 2019, sa fille rencontre quelqu’un qui l’a connu 
durant son enfance et dresse le portrait de ce père 
disparu. En parallèle, l’auteure raconte ses jeunes 
années marquées par la mort de son propre père 
et la dépression qu’elle a ensuite traversée. 
Le + : Le récit d’une enfance endeuillée.  

Buveurs de vent  / Franck BOUYSSE
Quatre frères et sœurs grandissent au Gour Noir, 
une vallée perdue au milieu des montagnes. 
Marc, qui passe son temps à lire en cachette, 
Mathieu equi ntend penser les arbres, Mabel, qui 
éblouit par sa beauté sauvage et Luc, qui parle 
aux animaux en espérant devenir l’un des leurs. 
Ils travaillent tous pour Joyce, le propriétaire de 
la centrale, des carrières et du barrage. Le + : Drame familial, 
western contemporain et chronique paysanne.

Histoire du fils  / Marie-Hélène LAFON
André est élevé par Hélène, la sœur de sa mère 
Gabrielle. Cette dernière lui rend visite uniquement 
pendant les vacances d’été. Le père d’André est un 
éternel absent. Le fils abandonné comprend peu à 
peu la personnalité de cet homme séduisant mais 
égoïste et pétri d’arrogance. Le + : Saga familiale. 

1970. La vie d’Hélène, 11 ans, se partage entre Aix-
en-Provence, avec sa famille modeste, et Neuilly-
sur-Seine, chez des parents, où elle passe toutes 
ses vacances scolaires, dans un univers aux mœurs 
bourgeoises distinctes de celles qui lui ont été 
inculquées. Auprès de ses sœurs et de sa mère elle 
découvre l’esprit contestataire des jeunes et des 
femmes. Le + : Le quotidien de trois femmes en quête d’évasion.

Les évasions particulières / Véronique OLMI

Sixtine, une jeune femme pieuse de 21 ans, épouse 
Pierre-Louis Sue de La Garde, un catholique aux 
valeurs similaires. Rapidement, elle exècre les rapports 
sexuels avec son mari, ainsi que la grossesse qui en 
découle. Alors que Pierre-Louis lutte contre la loi en 
faveur du mariage homosexuel, Sixtine fuit dans un 
village du sud de la France où elle réapprend à vivre. 

Le + :  Un plaidoyer pour la tolérance et la liberté.

Bénie soit Sixitine / Maylis ADHÉMAR

Requiem pour une Apache / Gilles MARCHAND
Jolene entre dans une pension accueillant les 
oubliés de la société. Elle rencontre un couple 
d’anciens prisonniers qui n’a de cesse de ruminer 
ses exploits, un ancien catcheur un peu dément, 
un jeune homme simplet et d’autres marginaux 
du même acabit. Elle leur propose d’entamer une 
révolution poétique. 

Le + : Une auberge espagnole humaniste

Broadway / Fabrice CARO
Marié, deux enfants, Axel, 46 ans, vit paisiblement 
dans un lotissement. Un jour, il reçoit un courrier 
de l’Assurance maladie concernant le programme 
national de dépistage du cancer colorectal qui 
réveille sa mélancolie et sa déception lancinante. 
Il hésite à tout quitter pour enfin vivre son rêve de 
comédies musicales à Broadway.

Le + :  Humour et mélancolie existentielle.

Nickel Boys / Colson WHITEHEAD
Orphelin noir dans l’Amérique des années 1960, 
Elwood Curtis vit chez sa grand-mère en Floride. 
Alors qu’il rêve d’entrer à l’université, il se retrouve 
à la Nickel Academy, une maison de correction 
qui inflige des traitements inhumains à ses 
pensionnaires. En 2012, des fouilles révèlent des 
cadavres d’enfants enterrés dans des tombes 
anonymes et des rescapés témoignent.
Le + :  Une exploration de la blessure raciale de l’Amérique.

Glory / Elizabeth WETMORE
Le 14 février 1976, dans la ville pétrolière d’Odessa, 
Gloria Ramirez, 14 ans, échappe de peu à une 
agression criminelle. Devant l’inertie de la justice, 
une habitante, Mary Rose, lui vient en aide.
Le + : Portraits de femmes dans une société 
raciste et misogyne. 

Yoga / Emmanuel CARRÈRE
Un auteur commence à écrire un livre faisant 
l’apologie du yoga. Mais son désir de sérénité  
est mis à mal par les mensonges et les trahisons ainsi 
que par la misère du monde. Divorcé et hanté par  
le souvenir d’une maîtresse sensuelle, il tente de 
devenir quelqu’un de meilleur. Le + : Un regard 
critique sur la mode du développement personnel. 

Le lièvre d’Amérique / Mireille GAGNÉ
L’organisme de Diane tente de s’adapter 
doucement. Elle dort moins, devient plus forte 
et développe une endurance impressionnante. 
L’employée modèle qu’elle était peut encore plus 
se surpasser au travail. Or, des effets insoupçonnés 
de l’intervention qu’elle vient de subir l’affolent. 
Le + : Une fable sur le culte de la performance. 

Le cœur synthétique  / Chloé DELAUME
Après une rupture, Adélaïde, 46 ans, vit avec difficulté son célibat tout 
en culpabilisant de ne pas gérer sa solitude comme une véritable 

féministe. Elle tente d’oublier sa détresse via son 
travail dans une grande maison d’édition ou en 
sortant avec ses amies.Un roman sur les difficultés 
d’une quadragénaire résolue face aux statistiques 
qui voudraient la condamner à rester seule. 
Le + : Un roman drôle et poignant sur l’amour,  
la solitude et l’amitié. 
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